
DIGITAL AMNESIA:
INSORGENZA E
CONSEGUENZE

I risultati emersi dall’indagine di 
Kaspersky Lab suggeriscono che la nostra 
incapacità a conservare nella memoria 
informazioni importanti deriva dal fatto che 
abbiamo delegato la responsabilità di 
ricordare questi dati ai dispositivi digitali 
come ad esempio gli smartphone

Digital Amnesia: 
dimenticare le informazioni 
e a�darsi in modo esclusivo 
ai dispositivi digitali perché 
ricordino le informazioni al 
nostro posto. 
Uno studio di Kaspersky Lab 
ha scoperto che molte 
persone fanno fatica a 
ricordare le informazioni 
a�date ai dispositivi connessi. 
Sono stati riscontrati casi di 
Digital Amnesia in tutti i gruppi 
di età ed equamente ripartiti 
tra uomini e donne.

LA NOSTRA FIDUCIA NEI 
DISPOSITIVI DIGITALI

L’IMPATTO DELLA PERDITA O 
COMPROMISSIONE DEI DATI

La perdita o la compromissione dei dati archiviati sui propri 
dispositivi digitali avrebbe un impatto devastante per molti.

Il 36% degli intervistati proverebbe 
grande tristezza poiché non 
avrebbe più accesso a ricordi 
importanti.

Il 22% ha a�ermato che verrebbe 
sopra�atto dal panico poichè i dispositivi 
digitali sono l’unico posto in cui archivia 
immagini e informazioni importanti.
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NONOSTANTE LA NOSTRA 
DIPENDENZA, NON PROTEGGIAMO I 
DISPOSITIVI CHE CONSERVANO LE 
NOSTRE MEMORIE

Nonostante i risultati confermino una crescente 
dipendenza dai dispositivi digitali, diventati custodi 
dei nostri ricordi, e nonostante l’impatto emotivo 
che perderli potrebbe avere, molti utenti italiani non 
proteggono adeguatamente i propri dispositivi con 
delle soluzioni di sicurezza. 

I dispositivi connessi arricchiscono le 
nostre vite ma hanno anche favorito la 
Digital Amnesia, di cui dobbiamo 
ancora capire le implicazioni a lungo 
termine sulla nostra memoria e su 
come proteggiamo i nostri ricordi.
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DIGITAL AMNESIA IN 
PRATICA

La maggior parte degli utenti 
connessi in Italia non ricorda i 

numeri telefonici importanti, 

tra cui:

40%

Il 39% degli italiani 
intervistati crede 
che il proprio 
smartphone 
conservi quasi tutto 
ciò che serve 
ricordare
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27 %

14 %

Meno della metà installa 
soluzioni di sicurezza IT 
supplementari sul proprio 
smartphone (43%) e meno 
di un terzo sul tablet (27%).

Il 14% non usa alcuna 
protezione sui propri 
dispositivi.

Tuttavia il 72% degli intervistati si è 
immediatamente ricordato il numero 
di casa di quando avevano 10-15 
anni. 

https://kas.pr/digam

Fonte: La crescita e l’impatto della Digital Amnesia 2015, Kaspersky Lab con Opinion Matters


